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https://lesamisdupaysdebugeat.com/

MEMENTO

Du lundi 19 au samedi 24 octobre 2026

En bleu : spectacles, rencontres et temps forts - En noir : ateliers et vie de 'association

LUNDI 19 OCTOBRE 11h Initiation a Uescrime

9h-12h30 Ateliers tennis 14h-16h  Ateliers claquettes

10h30-12h De Limoges (ENSAD) & 15h :°'ijé_rlence « La symbolique
13h30-15h Bugeat e Uoeil »

14h-16h  Ateliers claquettes 17h-18h  Atelier origami

18 h Conte musical « La

17 h Rencontre avec .
Fontaine a 4 pattes »

Zhuangzhuang Wang

18 h Conte musical « Myla et VENDREDI 23 OCTOBRE
Uarbre bateau »

18h 30 Verre de Pamitié 9h-12h30 Ateliers tennis

10h-12h Stage aquarelle confirmés

MARDI 20 OCTOBRE 14h-16h  (2/2)
14h-16h Ateliers claquettes

16 h 30 - 18 h Atelier macramé

9h-10h 30 Atelier cirque

11h-12h Atelier origami
14h-16h  Atelier aquarelle (1/2) 18h Concert «Tous a lopéra ! »

18 h Ciné-cor\ncert « De Buster SAM E DI 24 OCTOBRE
Keaton a Star Wars »
10h-11h Performance de

MERCREDI 21 OCTOBRE Zhuangzhuang Wang

9h-12h30 Ateliers tennis 11h Dévoilemenii de la fresque
de Laure Bréaud
14h-16h Atelier aquarelle (2/2) 11h 45 Verre de lamitié
16 h30-18h Ateli 4
6h30-18 telier macrame 12h 15 Déjeuner de Uassociation
18 h Contes d’automne et d’hiver L, . .
14 h Réunions statutaires : Conseil

pour se tenir chaud , L .
d’administration

JEUDI 22 OCTOBRE 15h-16h 30 Assemblée générale de
l'association

9h-10h 30 Atelier cirque )
16 h 30 - 18 h Atelier macramé

10h-12h Stage aquarelle confirmés . N
14h-16h (1/2) 18h Concert de Sébastien Farge

et Marjolaine Paitel
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Concerts - Tennis - Contes musicaux - Escrime - Ateliers - Expos - Cirque - Conférence

Programmation festival SPOC Toussaint 2026
Du lundi 19 au samedi 24 octobre 2026

Six jours de spectacles, de rencontres et d'ateliers
sportifs et artis a Bugeat, pour petits et grands.

INFOS PRATIQUES

Réservations et inscriptions sur notre site lesamisdupaysdebugeat.com ou
au 07 59 75 67 62.

Spectacles et concerts : entrée libre au chapeau (sur place ou chapeau virtuel sur
notre site), offerts aux enfants. Réservation conseillée.

LES ATELIERS DE LA SEMAINE

Inscription obligatoire : lesamisdupaysdebugeat.com
Tarifs ateliers :

Enfant/Ado:5€ Adulte: 10 €

Famille : 1 adulte payant, 1 enfant ou ado gratuit

Tennis avec Stéphane Charron
9h-12h30

Centre sportif de Bugeat, terrain extérieur.

9 h-10 h 3-5 ans, tennis et multi-activités - 10 h-11h

5-12ans- 11 h-12 h 30 ados et adultes.

Cirque
9h-10h30
Centre sportif (petit dojo).


https://lesamisdupaysdebugeat.com/
https://lesamisdupaysdebugeat.com/
tel:+33759756762

Claquettes
14h-16h

14 h- 15 h enfants - 15 h - 16 h adultes.

Enfants et ados 5 €/h - Adultes 10 €/h. Prét de chaussures compris.
Réservez vos souliers de claquettes a votre pointure : nadegetapdance@gmail.com
ou 06 31 69 19 66.

Aquarelle intergénérationnelle avec Patricia Gritti

14h-16h

Deux apres-midi sur les fruits d’automne (noix, noisettes, chataignes...). Adultes, ados et
enfants dés 6 ans.

Participation: 5 €

Inscription obligatoire via notre site de préférence ou au 07 59 75 67 62

Stage aquarelle pour confirmés avec Patricia Gritti

10h-12het14h-16h

La sittelle torchepot. 6 personnes maximum.
5 €. Inscription obligatoire.

Origami intergénérationnel

MAR20-11H-12H JJEU22-17H-18H
Salle des ADPDB, derriere le hall du Foyer rural.
5 €. Inscription obligatoire.

Macramé intergénérationnel

AN RVSNEE RYNWYS 16 h30-18h
Foyer rural, salle des ADPDB.
Offert aux adhérents de ['association. Non-adhérents : 5 €

LUNDl 19 OCTOBRE Ateliers : tennis, claquettes (p. 3-4)

10 h 30 De Limoges (ENSAD) a Bugeat

et13h 30 CENTRE SPORTIF DE BUGEAT - 10 H30- 12 HET 13 H30-15H
Séminaire hors les murs de Laure Bréaud avec ses étudiants de Cycle 2 de
'Ecole nationale Supérieure d’art et de design de Limoges. Ouvert 3 tous,
entrée libre, réservation souhaitée.


mailto:nadegetapdance@gmail.com
tel:+33631691966
tel:+33759756762

Rencontre avec r
Zhuangzhuang Wang

ESPACE CULTUREL J.-M. BORZEIX
12 RUE DE LA MAIRIE

Formé a la gravure a '’Académie des Beaux- SN
Arts de Xi’an, puis dipldmé de UENSAD de k s :
Limoges, pongiste de haut niveau, Uartiste invité fait circuler son art entre
roman graphique et performance.

Exposition jusqu’au 31 octobre, visite sur rendez-vous avec Eric : 07 59 75 67 62.

Conte musical « Myla et Uarbre
bateau »

FOYER RURAL - DES 3 ANS - 30 MIN

Un conte sur la transmission entre les
générations, suivi d'un échange autour des
instruments qui le racontent: clarinette,
violoncelle, piano.

Au chapeau (sur place ou chapeau virtuel), offert aux
enfants. Réservation conseillée.

Verre de lamitié offert a tous au Foyer rural

Ateliers : cirque, origami, aquarelle (p. 3-4)

Ciné-concert « De Buster

Keaton a Star Wars »
FOYER RURAL

EN FAMILLE OU ENTRE AMIS

Au chapeau (sur place ou chapeau
virtuel), offert aux enfants. Réservation
fortement conseillée.



tel:+33759756762

MERCRED' 21 OCTOBRE Ateliers : tennis, aquarelle, macramé (p. 3-4)

18 h

Contes d’automne et d’hiver pour se

tenir chaud

FOYER RURAL - CAPUCINE BERTHON - 1 H

Des histoires de neige et de glace, mais aussi de
convivialité, pour affronter ensemble le froid et la nuit :
une jeune fille mal aimée face a la terrifiante Dame Hiver, une fillette de
neige qui apporte la joie a un couple, une poule qui entraine d’autres
animaux dans une évasion de Noél.

Au chapeau (sur place ou chapeau virtuel), offert aux enfants. Réservation conseillée.

JEU DI 22 OCTOBRE Ateliers : cirque, aquarelle, claquettes, origami (p. 3-4)

11 h

15h

Initiation a Uescrime
CENTRE SPORTIF - ENFANTS ET ADOS -
GRATUIT

Avec la Fédération
départementale d’escrime.

Conférence « La

symbolique de Uceil »
CENTRE SPORTIF, SALLE DE
REUNION - PR GILLES RENARD,
OPHTALMOLOGISTE - 1 H

L'ceil a toujours été un symbole,
dans toutes les civilisations : un
voyage de la naissance de notre
planéte aux temps modernes, en
passant par la préhistoire.

Sur la mosaique d’Antioche ci-
contre (lle siecle apres J.-C.)
figurent tous les moyens de lutter contre « le mauvais ceil » !
Entrée libre.



Conte musical « La Fontaine 3
u‘foNﬁdNE

a 4 pattes » 3
FOYER RURAL - DE 5 A 555 ANS - 45 MIN 5 QUATR?;PTT&S
Compagnie La Pierre et le Tapis : Francois &.’ ,‘ 4@ Q%
Dieuaide raconte, Sandra Pailler au piano. ,‘ ﬁ ,?

Un conte pour cabrioler dans les feuilles
sur les pas d’'une mystérieuse renarde,
avec Debussy, Rachmaninov, Scarlatti...

Au chapeau (sur place ou chapeau virtuel), offert
aux enfants. Réservation conseillée.

Ateliers : tennis, aquarelle, claquettes, macramé (p. 3-4)

Foyer rural de Bugeat a 18h

Vendredl 23 octobre 2026. Participation libre. Offert aux enfants

.. lous a-

Avec Geraldine Casey, Soprano  géservation fortement conseillée sur le site
Léopold Sers, Piano
Christophe Jeannin, Violoncelle

Lesamisdupaysdebugeat.com

Concert « Tous a Uopéra ! »

FOYER RURAL

Géraldine Casey, soprano - Léopold Sers, piano - Christophe
Jeannin, violoncelle.

Au chapeau (sur place ou chapeau virtuel), offert aux enfants. Réservation
fortement conseillée.



Journée de cloture

Performance de Zhuangzhuang Wang
GYMNASE DU CENTRE SPORTIF DES 1000 SOURCES

Le ping-pong et son voyage en France ont ouvert a l'artiste un moyen
d’explorer librement la porcelaine : installations et performances autour de
ce sport sont ses deux formes d’expression.

Dévoilement de la fresque de Laure Bréaud
ESPACE 1000 SOURCES

Suivi du don de chaussures d’Alain Mimoun par Frangoise Limoujoux au
Centre sportif départemental.

Verre de lamitié
Déjeuner de Uassociation
SUR RESERVATION UNIQUEMENT

Bénévoles actifs et animateurs d’ateliers invités.
Adultes : 20 € - Enfants : 12 €

Téléphonez au centre sportif (07 70 14 86 67) et réservez votre repas sur notre site
avant le 17 octobre.

Réunions statutaires de Uassociation :

- Conseil d’administration

- : Assemblée générale de l'association

Atelier macramé (voir p. 4)

Concert de Sébastien Farge et Marjolaine Paitel
FOYER RURAL - CHANSONS FRANCAISES

Au chapeau (sur place ou chapeau virtuel), offert aux enfants. Réservation
fortement conseillée.

Merci a

tous les artistes,

les sportifs, anos bénévol.es o AUTOMNE 2026 @__n 1‘@

et a nos partenai
nous permet de

res dont le soutien fidéle

. Réservations : e}
programmer ce festival. :

lesamisdupaysdebugeat.com ki J. -:HE

Merci a Benoit Guillo pour son implication 07 597567 62 & .*

essentielle dans la conception de nos affiches et contact@lesamisdebugeat.fr @-l'.\ L3 yrag
réalisation de la communication de notre projet.
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