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Bientot le retour du Festival SPOC (sport et culture) d'automne 2025 & Bugeat.
Venez découvrir I'univers du collectif d'artistes contemporains emmenés par Matt Smart. L'EXSPOC investira 3
lieux emblemathues de Bugeat du dimanche 19 octobre a partir de 15h au dlmanche 2 novembre

Ne manquez pas le vernissage de 'EXPOC et son inauguration itinérante, dimanche 19 octobre, qui vous conduira
de l'espace culturel Jean-Marie Borzeix ou nous avons rendez-vous a 15h avec les artistes, au Foyer rural et enfin au
Centre sportif des 1000 sources ou nous partagerons un verre de I'amitié.

Nous vous proposerons ensuite de retrouver notre fidéle acrobate Thomas Birault accompagné de son comparse
Johnny Gadd pour le spectacle « Tom et Johnny fond un Carto(o)n . Cirque, humour et acrobaties interprété par
ce duo explosif "». https://youtu.be/wWHSPSZu-pZA Participation libre. Pensez a réserver sur notre site internet.
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De nombreuses activités sportives et culturelles vous seront proposées lors de
ces deux semaines de Festival. A découvrir dans le programme ci-dessous...!

Nous saluons I’arrivée de nouvelles disciplines sportives :

Le golf, qui rejoint le SPOC a I’initiative de Michel Courteix, Président de

1’ Association des joueurs de golf du Chammet, auquel vous pourrez vous ini-
tier ou que vous pourrez reprendre lors d’une matinée proposée en partenariat
avec le golf rural du Chammet. RDV lundi 20 octobre a 9h.

9h-9h30 : accueil et présentation du golf rural au Chammet
autour d’un petit pot au club house. Adresse : Lacour, 19290
Peyrelevade

9h30-11h30 :Initiation pour les débutants, tous ages. Offert.
Parcours pour les joueurs. Tarif préférentiel Green Fee a

10€.

Location de deux clubs offerte par les ADPDB sur réserva-
tion via notre site : lesamisdupaysdebugeat.com ou par notre
webapp.

Possibilité de déjeuner au Club House sur réservation.
Repas a 18€ a réserver impérativement aupres d’Alexandra (06 31 16 74 87).

Le retour du tennis qui a vu jusque 80 licenciés jouer
a Bugeat il y a qq années, et que nous vous proposons
de découvrir ou de pratiquer a nouveau lors de 3 ate-
liers, accompagnés par les précieux conseils de notre
entraineur diplomé Franck Humbert. Nous avons le pro-
jet d’introduire cette activité dans nos propositions heb-
domadaires bugeacoises, et ce Festival sera I’occasion
de recenser les demandes et besoins (enfants, ados,
adultes, débutants, confirmés, compétiteurs...) afinde ==
mettre en place cet enseignement chaque vendredi a
partir de 17h30 et jusque 20h30, dans le gymnase cou-
vert du centre sportif et, lorsque le temps le permettra,
sur le terrain extérieur bient6t couvert, auquel les adhé-
rents de I’association pourront aussi accéder lorsqu’il
sera disponible, afin de s’entrainer avant le prochain
cours.... Rdv au tennis de Gourdon pour les 1 ateliers
le mercredi 22 octobre des 9h, puis sur le cours couvert
de Bugeat dans le gymnase du bas du Centre sportif le vendredi 24 a partir de 17h30 et le vendredi 31 oc-
tobre a partir de 9h30. Tarif : enfants, ados : 5€. Adulte : 8€




Le tennis de table au Centre sportif avec acces libre aux tables de ping-pong dans le grand gymnase le lundi

27 octobre de 17h a 18h. Offert et ouvert a tous. Apportez votre matériel.

La danse Un partenariat fidele tissé avec Soudaine-Lavinadiere ou nous avons eu la chance d’assister au
spectacle Total Pintade cet été¢, nous donnera la chance d’accueillir Agnés Nouaille et Noémie Chaumeil,
enseignantes de 1’école de danse Play and Learn , danseuses du spectacle de 1’été dernier, qui vous offriront
des ateliers danse tout public (familles, enfants, ados, adultes) de 14h a 16h, suivis d’une petite performance
restitution d’atelier vers 16h30 puis d’un gotter partagé au Foyer rural de Bugeat le samedi 25 octobre . Of-
fert et ouvert a tous.

Et bien siir les claquettes qui réunissent petits et grands au Foyer rural autour de Nadége. (chaussures four-
nies) : lundi 20, mardi 21, jeudi 23,lundi 27, mardi 28 de 18h a 19h au Foyer rural de Bugeat, ainsi que les
vendredi 24 et jeudi 30 et vendredi 31 octobre de 14h a 15h. Tarif enfants et ados : 5€/heure. Adultes : 10€/h.
Familles : 1 adulte payant, 1 enfant ou ado gratuit. Prét de chaussures compris dans ’inscription. Appeler
Nadége au 06 31 69 19 66 pour R donner votre
pointure.




Les ateliers cirques animés par Lisa et Yannis de la Compagnie 2 ceufs dans une poéle d’Eymoutiers restent
des incontournables qui vous accueilleront des le mardi 21, le vendredi 24 octobre, lundi 27 octobre a 10h au
centre sportif au petit Dojo.

Tarif Enfants : 5€, Ados et Adultes 10€. Tarif Familles : 1 adulte payant, 1 enfant ou ado gratuit. Spectacle
Ton et Johnny offert aux participants.
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Le rugby auquel vous avez déja pu vous initier cet été lors du SPOC grace au CA Brive, vous sera a nou-
veau proposé par le club de I’'US Métro le jeudi 23 octobre a 17h . Offert a tous.

Coté ateliers artistiques, vous pourrez découvrir le « Land art » prés du centre sportif, lors de 3 ateliers de
1h30 chacun proposés par ’artiste plasticien Matt Smart les mercredi 22 et lundi 27 oc-tobre a 15h puis le
mardi 28 octobre a 10h. (Rdv devant la Fanny bugeacoise). Le Land Art est une tendance de ’art utilisant
les matériaux naturels (bois, terre, pierres, €corces, ...) pour composer des ceuvres posées par terre,
suspendues, ou flottantes. Venez découvrir de nouvelles facons de vous exprimer au milieu de la nature,
prendre confiance en vos capacités, et laisser l'artiste qui est en vous créer des ceuvres en toute liberté dans
le Bois de Chaleix.

Ouvert et offert a tous. Les enfants de moins de 12 ans doivent étre accompagnés d'un adulte.

Origami : 3 ateliers origami préparés pour tous, enfants, ados adultes , par o=
Marion. Deux de ces ateliers seront proposés dans la salle de restauration des
hirondelles, au sein de 'EHPAD de Bugeat, et le 3°™ au Foyer rural. En effet,
une délégation composée de 5 de nos anciens est venue cet €té participer a cet
atelier au Foyer rural . Tous, enfants, ados, adultes, ont beaucoup apprécié
d’apprendre et rire ensemble, de se découvrir, de partager. Il est plus facile
néanmoins pour la structure que nous venions jusqu’a eux, ce que nous ferons
le jeudi 23 octobre et le mardi 28 octobre
de 15h a 16h. L’atelier du jeudi 30 octobre,
se déroulera quant a lui a 10h au Foyer ru-
ral de Bugeat.

Tarif Enfants : 5€, Ados et Adultes 10€.
Tarif Familles : 1 adulte payant, 1 enfant ou
ado gratuit. Matériel fourni.




MERCREDI|15[0CTOBRE 5 ANIMATIONS ORGANISEES PAR LES
ELEVES DE L'ECOLE FORESTIERE
2025)A|L' ESPACE{1000)
GOURCES] DE|BUCEAT) + PENSEZ NATURE: TIR A L'ARC SUR

DES CIBLES 3D

DE}1OH|AV16H| . LES GARDIENS DE LA FORET:

REMAKE DU LOUP GAROU
« LUNION FAIT LA FORET: JEU DE
ROLE

« NATURE EN MOUVEMENT: ATELIER
SPORTIF

« CEUILLETTES ENCHANTEES
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Mardi 21 octobre a 16h : La conférence de Gilles Renard

intitulée : « Les peintres vus par ’ophtalmologiste » au

Centre sportif

Mercredi 22 octobre a 18h30 : Le concert de Jeux de

Les spectacles, concerts, conférences et animations diverses ne
seront pas en reste avec :

Mercredi 15 octobre de 10h a 16h : journée d’ animations tout pu-
blic proposée par les éléves de I’Ecole forestiére de Meymac avec
des ateliers sportifs comme le Tir a I’arc sur des cibles 3D ou en-
core I’atelier « la nature en mouvement , deux jeux : « les gardiens
de la forét » et le Jeu de roles « I’union fait la forét », un atelier

« Cueillettes enchantées »... Rdv au Centre sportif pour cette jour-
née, congue pour tous les publics par ces jeunes trés impliqués, of-
ferte a tous. Ne ratez pas 1’occasion de venir vous amuser en
famille ou entre amis.

lames, I’ensemble départemental en séminaire au Centre

sportif.

Dimanche 26 octobre a 16h : Un concert baroque ( chant, violoncelle et violon) proposé a 1’église de Bu-

geat par le trio Alcyone qui a remporté un succes formidable cet été au Monastere du Jassoneix. Tarif :
adultes 10€, ados 5€, gratuit pour les enfants. Tarif Familles : 1 adulte payant, 1 ado gratuit.
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Mercredi 29 : a 11h sortie mycologique en famille avec Benoit Peyre dans les
bois de Chaleix. Participation libre.

a 15h au Centre sportif : spectacle animation tout public autour des
champignons. Venez apprendre en vous amusant ! Participation libre .
Possibilité de déjeuner au centre sportif sur réservation au 0555955858. (Repas
15€, champignons au menu...)

Vendredi 31 octobre, pour introduire le spectacle « Je suis un chameau » du di-
manche 2 novembre, nous vous proposerons 3 ateliers danse, théitre et boxe
au centre sportif.

- Danse de 16h a 17h avec Caroline Jaubert (ex-danseuse de la compagnie Pietra Galla, que nous avions
accueillie en 2022, particuliérement applaudie pour son solo de danse interprétant Proserpine dans « tu n’iras
pas cueillir des narcisses sur la mer d’Aral »).

- De 17h15 a 18hl5 atelier théatre avec Ambre Kuropatwa, metteuse en scéne de la compagnie Ankreation,
avec laquelle vous avez déja eu la chance de pratiquer le théatre lorsque nous avions programmé sa piéce
Athos au Foyer rural.

- Etde 18h30 a 19h30, atelier Boxe avec Xavier Depoix qui interprétait le role de Ragueneau, Porthos, Fel-
ton, et Louis XIII dans la piéce Athos ou la jeunesse des mousquetaires, d’aprés Alexandrddumas.

- Samedi 1 er novembre : a 10h AG de notre Association au Centre sportif, suivie d’un repas autour du
thémedu cochon pour introduire au lancement du livre de Robert Bourg. (Réservation indispensable pour le
repas via notre site internet ou au 0555955858 Tarif du repas 16 € : Bar d’entrées, Potée corrézienne, panna
cotta, vin au pichet).

- 14h30 : dévoilement du livre : « Faire I’andouille de péreen fils, une saga charcutiéredepuis ses origines !
» présenté par 1’éditrice Marie-France Houdart et dédicaces par 1’auteur.

- 17h: Spectacle de théatre musical : Le Silence de la Mer de
Vercors, par la Cappella Forensis , Compagnie que vous aviez
tant applaudie I’année derniére pour leur mise en sceéne de
L’homme qui plantait des arbres de Giono. Tarifs : Enfants :
gratuit. Ados : 5€. Adultes 10€.

Tarif Familles : 1 adulte payant, 1 eiaheb b

UNE PIECE DE AMBRE KUROPATWA

4 17h 3 ado gratuit.

oty LE SILENCE
DE LA MER

LA CAPPELLA FORENSIS

- Dimanche 2 novembre : & 14h : Spectacle « Je suis un chameau » par la compa-
gnie Ankreation dirigée par Ambre Kuropatwa. Spectacle hors les murs proposé a
Chamberet. Durée 1h15. Le spectacle, sur le théme de I’infertilité au sein d’un
couple, sera suivi d’échanges, d’une visite de 1’expo photo réalisée autour du
spectacle, puis d’un pot de I’amitié en cloture du Festival. Participation libre.
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Nous défendons I’'idée d’un Festival
accessible au plus grand nombre en-
fants, ados, adultes sans oublier nos
anciens, ouvert a tous, artistes, spor-
tifs et spectateurs d’ici et d’ailleurs.

A bientot le bonheur de vous retrouver ou de se rencontrer:-)






